
NASCE 20MINUTES: LOW COST AD
ALTISSIMA QUALITÀ
La grande sorpresa di primavera è la palestra
"toccata e fuga" con ogni possibilità e confort.
Dove? A Milano, in via Ariberto 1 ("la grande
vetrata dà su corso Genova"). É il centro fitness
per chi non ha tempo e un low cost ad altissima
qualità. Una nuova formula davvero intelligen-
te, pensata per tutti coloro che non hanno mai
tempo: un nuovo modo di concepire la palestra,
dedicandosi alla cura del proprio corpo e utiliz-
zando solo ciò che serve veramente. 
Per chi non vuole perdere tempo. Per chi vuole
allenarsi e fare esercizio di strutture ottimizza-
te per un utilizzo. Un benessere personalizzato,
un'idea nuova e vincente che soddisfa piena-
mente chi è sempre in lotta contro il tempo.

UNA FUCINA DI IDEE
Innanzitutto, una radio, 20Hours Radio, appun-
to, creata appositamente per diffondere una

squisita colonna sonora. La mattina musica soft
che è un po' l'introduzione alla giornata e per
un'apertura tranquilla. Poi, man mano, verso la
pause pranzo, il ritmo sale. Inoltre, ecco le feste
per i soci. Una delle prossime, con l'immanca-
bile testimonial, Popeye, ovvero Braccio di
Ferro, sempre in discoteca e a metà maggio per
la presentazione della citata 20Minutes. Ogni
news è presente in Rete grazie al sito Internet
(www.20hours.it) che vanta 400mila ingressi.

UNA GRANDE IDEA IN CANTIERE: 
LA TV
20Hours ha in progetto un obiettivo molto
ambizioso: dopo la radio personalizzata e in
esclusiva, anche un canale televisivo con
comunicazioni ad hoc e ovviamente in onda in
tutti i centri del gruppo. 
Sui tapis roulant o sugli schermi al plasma, le
immagini e le iniziative del mondo 20Hours
per una costante informazione.

VIALE LIGURIA, 46             
MILANO 20143                 
02/89403040

VIA G. BUGATTI, 7
MILANO 20144 
02/89422454

VIA SISMONDI, 43
MILANO 20133
02/70109939

VIA BRIOSCHI,26
MILANO 20136
02/8394233

PIAZZA PIO XI ,1
MILANO 20123
02/8692145

VIA FEZZAN, 9
MILANO 20146
02/4224708

VIA ACERBI, 34
MILANO 20161
02/66200247

VIA BODIO, 37
MILANO 20158
02/6888394

VIA MECENATE, 3/1
MILANO 20138
02/76111000

VIA P. SARPI, 8
MILANO 20154
02/34592784

PIAZZETTA BOSSI, 4
MILANO 20121
02/863064

S.S BRIANTEA, 1
VEDANO OLONA (VA) 21040
0332.861673

20MINUTES
VIA ARIBERTO, 1 
(ANGOLO C.SO GENOVA) 
MILANO 20123

VIA DANTE, 10
VERGIATE (VA) 21029
0331/964193

HEALTHY CENTER
PIAZZA PIO X, 1
MILANO 20123
02/8692145

VIA BIDINO, 20
INDUNO OLONA (VA) 21056
0332/203502

CORSO ROMA, 213
GRAVELLONA TOCE (VB)
28883
0323/865474

VIA MULLER, 33
VERBANIA INTRA (VB)
28921
0323/5801303

VIA MONTEROSA
VILLA GUARDIA (CO)
22079
031/481818

VIA G. DI VITTORIO, 5
20037 PADERNO DUGNANO (MI)
02/9103527

VIA VECCHIA DEI BAGLIANI, 1
ALESSANDRIA (AL)
15100
0131/232952

VIA DELLA REPUBBLICA, 61
BISCEGLIE(BA) 
70052
080/3952814

VIA QUASIMODO, 18
LEGNANO 20025
0331/578652

VIA G. D’ANNUNZIO, 25
PERO (MI) 20016
02/33915376

VIA TRAMIA, 12
GARLASCO (PV)  27026
0385/810301

VIA S. FRANCESCO
AGRATE BRIANZA
TEL 02/70109939

LE 26 SEDI DI 20HOURS

20HOURS
PALESTRE

In due anni, 26 strutture aperte 20 ore
al giorno. Un know how vincente

Un marchio comune diffuso su tutto il territorio nazionale e 
sempre pronto a offrire condizioni vantaggiose ai clienti

Il network di centri fitness 20Hours nasce da un'esigenza e da un'idea: unire le
esperienze affrontando il mondo del benessere nel migliore dei modi. L'idea è
quella di offrire qualcosa di veramente nuovo, utile e apprezzato da tutti i clienti
finali: più tempo a disposizione per l'allenamento, più professionalità grazie a un
personale qualificato. 
Le collaborazioni poi sono innumerevoli: sono 170 le aziende convenzionate e
che usufruiscono di importanti vantaggi. I macchinari inoltre sono eccezionali:
Technogym, B-Cube e Life Fitness. Presente al Festival del Fitness, 20Hours
vanta una partnership con Dimensione Danza. 
Ma perchè questo nome? Dal lunedì al venerdì c'è la possibilità di trovare una
palestra sino alle due di notte. Sono quindi almeno 20 le ore al giorno l'obiettivo
finale dei centri disseminati sul territorio italiano.


